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Makaron orkiszowy biały świderki BIO 400g

Cena 11,20 zł

Czas wysyłki 24 godziny

Producent Gospodarstwo ekologiczne Babalsc

Opis produktu
Makaron orkiszowy biały świderki BIO 400g

Skład*: Mąka orkiszowa biała typ 630, woda.
Produkt rolnictwa ekologicznego.
Certyfikowane przez AgroBioTest nr 04194 B; RE-07/2005PL
Kraj pochodzenia - Polska

Odmiana orkiszu to schwabenkorn lub oberkulmer rotkorn

Wartość odżywcza w 100g:
Wartość energetyczna 1450/343kcal
tłuszcz 1,7g w tym kwasy tłuszczowe nasycone 0,4g
węglowodany 65,5g w tym cukry 3,2g
błonnik 14,7g
białko 13,9g
sól* *Zawartość soli wynika wyłącznie z obecności naturalnie występującego sodu

Sposób przygotowania :
Zagotować 4 litry wody. Wrzucić do wrzątku zawartość opakowania i dodać sól do smaku. Po 5-10 minutach makaron odcedzić.
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